
入院診療計画書 低出生体重児

低出生体重児

様

No.061001 2014.5.10
国家公務員共済組合連合会　立川病院　NICU

受け持ち看護師：

場合によっては内容を変更することがあります。

患者様
および
ご家族

へ
の説明

・赤ちゃんの状態については、医師より説明があります。
・丌安なことや疑問点がございましたら、スタッフにいつでも声を
　かけてください。
・お母様や赤ちゃんの状態に合わせて育児指導を行います。

面会について

＜入室面会＞　10：30～17：30
　　　　　　　16：00～16：30の間は申し送りのため退室をお願いします。

＜窓越し面会＞（平日）14：00～20：00　（休日）10：00～20：00

・入室面会は、両親と祖父母の方のみです。その他の方は窓越し面会となります。
・同時入室は2名様までです。多数でいらした場合は、交代で入室をお願いします。
・男性の方は、授乳時に退室していただくことがあります。また、処置中など状況
　によっては、入室・窓越し面会をお断りすることがありますのでご了承ください。
・NICU入り口に貼ってある注意事項をご確認の上、入室してください。
・入室前に新しいマスクを付け、手洗い・アルコール消毒をお願いします。
・発熱、風邪症状、下痢など、体調丌良の方の入室はご遠慮ください。
・携帯電話など通信機器は機内モードにしていただき、写真撮影時のフラッシュの
　使用はご遠慮ください。

＜授乳について＞
・面会時間内の授乳時間は11：00、14：00、17：00です。
・お母様の体調や赤ちゃんの状態を見ながら、お世話を行っていきましょう。

＜その他＞
・赤ちゃんのお名前が決まりましたらお知らせください。
・お母様とは別会計となり、保険証や乳児医療券ができ次第後日会計となります。
・オムツ、着物、ミルク代など保険の効かないものもあります。

特別な栄養管理の必要性　　無

・赤ちゃんの状態に合わせて授乳を行います。
　お母様による授乳は右記をご覧ください。

排泄 ・適宜、オムツ交換をし、排泄状況の確認を行います。

活動
安静度

a01000002a

患者氏名

　NICU　で経過観察　を受ける患者さまへ

月日

達成目標 赤ちゃんがすみやかに胎外生活に適応できる。　お母様が育児に自信がもてるようになる。

担当医：

病名：

症状：

入院期間は　　　　　　　 月　　　　　　日　　　より　　　（　約　　　　　日間　　・　　　　未定　　　　　　）

　　　年　　　　月　　　　日　　患者側　   　　　　　　　　　　　       　　（続柄　　　　）　　説明看護師

上記内容について説明を受け、内容を理解し （ 同意します ・ 同意しません ）

・赤ちゃん用ベッド（コット）で過ごします。
・適宜、着替えや沐浴を行い、成長発達を促せるように
　安楽・睡眠への援助を行います。
・面会については右記をご覧ください。

食事

項目

治療

赤ちゃんのお誕生おめでとうございます。

・全身状態の観察を行います。
（体温・脈拍数・呼吸数の測定、呼吸音・心音の聴取、体重測定など）

・血糖測定、先天性代謝異常の検査、新生児聴覚検査、
　ケイツーシロップの不薬を行います。

・その他、状態により必要な検査や治療を行います。

・問題がなければ、お母様と一緒に退院ができます。


