
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開催日 ミニ講座 講師 中継会場 

7月  8 日(金) 
介護ストレスと 

その対処を知ろう 

中野 

（公認心理師） 
子ども未来センター 

102会議室 

9月 9日(金) 認知症を知ろう 
神山 

(認知症看護認定看護師) 
子ども未来センター 

102会議室 

10月14日(金) 
聞いておきたいお金のこと 

～成年後見人制度について 

立川市社会福祉協議会 

地域あんしんセンター 
子ども未来センター 

201会議室 

12月 9日(金) 
体と頭を使って、 

認知症と関わろう！ 

小嶺 

（作業療法士） 会場準備中 

2月 10日(金) これからも楽しい会話と 

美味しい食事を！ 

田中 

（言語聴覚士） 会場準備中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンライン（Zoom）開催 
※パソコン操作が苦手な方は、 

中継でご参加いただける会場を 

準備しております。 

「認知症だれでもカフェ」は、 

患者・ご家族同士の情報交換や 

専門家への質問・相談ができる場所です。 
介護の悩みを 

相談したい 

これから先 

どうなって 

しまうの？ 

認知症を 

学びたい 

誰でもご参加いただけます。 
 

どうぞお気軽にご参加ください！！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●時間：10時～11 時 30分   

●場所：オンライン(Zoom) 又は 中継会場 

●申込方法： 
①参加希望日、②氏名、③電話番号、④参加場所（オンライン／中継会場のいずれか選択）、 

⑤このカフェに期待することをご記載の上、下記宛先にメールにてお申込み下さい。 
      center-mt@tachikawa-hosp.gr.jp 

●内容：30分ほどのミニ講座と座談会 ●定員：15名程度 

 

主催：国家公務員共済組合連合会 立川病院 認知症疾患医療センター 

問合せ先：0120-766-613（地域医療連携センター） 

※1週間以内に受付完了メールが返信されない場合は、恐れ入りますがお問い合わせください。 

共催：はごろも包括支援センター 
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